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Fiir das Projekt »4 Ploten fiir Sic« besucht

Andrea Willerscheidt, 44, mit ihrem Rauhaardackel
Demenzkranke. Tiere wirken kognitiv stimulierend,
haben Forscher herausgefunden, regen mitunter
sogar die Erinnerung an die Kindheit an
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kay, dachte sie anfangs, du
gehst mit den Kranken spazieren, liest
mal ein Buch vor, bist nach einer Stunde
wieder weg. Ahnungslos sei sie gewesen,
sagt Andrea Willerscheidt, als sie vor
vier Jahren in der Hundeschule gefragt
wurde, ob sie sich das vorstellen kdnnte:
mit ihrem Rauhaardackel Demenzkran-
ke zu besuchen fiir das Projekt ,.4 Pfoten
fur Sie™. Wenn sie heute dariiber nach-
denkt, ist sic fast erschrocken {iber den
Platz, den das Ehrenamt in ihrem Leben
emnimmt. Wie groB die Verantwortung
geworden ist, wie eng die Bindungen.

Zu Frau Behr*, die kiinstlich er-
ndhrt wird, kaum noch spricht und
manchmal die Marseillaise singt. Zu
Herm Jiirgens*, der zehnmal das Glei-
che sagt oder hundertmal, stundenlang
die Affen in seinen Tierbiichern zihlt
und jeden wegst6Bt, der ihn berithrt.

Viele, die von ihrem Engagement
erfahren, sind erstaunt, sagt Andrea
Willerscheidt. Das Dasein fiir andere
erwarten sie nicht von ihr, vielleicht
am wenigsten die Kollegen im Biiro, wo
sie, die Ehrgeizige, sich oft zusitzliche
Arbeit auflddt, um sich ausgefiillt zu
fiihlen.

Da sein: auch fiir Frau Jiirgens, der
es hilft zu erzéhlen, was geworden ist
aus dem Leben mit ihrem Mann. Fiir
Herrn Behr, der inkontinent ist und
pflegebediirftig wie seine Frau, aber fest
entschlossen, seine Wohnung nicht. zu
verlassen. Fiir den sie Antriige, Formu-
lare, Rechnungen sortiert und die Bett-
wiische wechselt, auch wenn sie nachher
drei Zigaretten rauchen muss, um den
Geruch aus der Nase zu bekommen.

Manches, was sie hort und sicht,
muss sie sich spéter selbst von der Seele
reden. Und stellt trotzdem das Weiter-
machen nie infrage. ,,Ich werde so lange
dabei sein*, sagt Andrea Willerscheidt,

~Wie die Leute mich brauchen.* ¢

* Namen gefinden




