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Man kann gar nicht genug ,Danke’ sagen*

yualifizierungskurse fur Hunde-Besuchsdienst — Hilfe fur demenzerkrankte Menschen

N JUDITH TAUSENDFREUND

ENSEN. Der Hund ist des
‘enschen bester Freund - die-
s alte Weisheit zitierte Be-
rksbiirgermeister Henk van
enthem, als er den Teilneh-
lern des Qualifizierungskur-
3s gratulierte. Die Ubergabe
asr Zertifikate habe er beson-
ersgerne iibernommen, da er
3lbst als Kind einen Hund hat-
y und gerne an die Zeit zu-
ickdenke. Das Projekt ,Vier
foten ' fiir Sie - Hunde-Be-
ichsdienst fiir Menschen mit
lemenz’ war von der Bezirks-
ertretung finanziell unter-
fitzt worden.

Doch nicht nur die Politiker
efen sich schnell von der
innhaftigkeit der ganzen Idee
berzeugen. Auch die Teilneh-
nerwarenbegeistert und hoch
notiviert. Ganze: 45 Stunden
\atten sie mit ihrem Hund zu-
ammen den Kurs, der feder-
ithrend von Anne Tirke ange-
woten wurde, getibt. ,Es waren
Irei Seminare hintereinander,
sine Art ,Rundum-Sorglos®-
Jaket®, strahlte Georg Hem-
nersbach, einer der Teilneh-
ner. ,Das Team ist engagiert,
ler Kurs hat Spafl gemacht
md ich freue mich, in die Be-
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ben aber sehr viel Gliick ge-
habt — ein wenig davon wolle
nun anderen Menschen mit auf
dem Weg geben. Seinen Hund
Paul hat er aus einer ruméni-
schen Totungsstation erldst:
,Einen Tag spéter wére er tot
gewesen", erinnert er sich. Seit
anderthalb Jahren hat er Paul
an seiner Seite, ,und wir beide
sind keineswegs dngstlich, was
die Idee angeht, einem Men-
schen mit Demenz Gesell-
schaft zu leisten”, betonte er.

Mamaincam mit dan ande-

,Demenz‘ gelernt, die Lebens-
welt der Erkrankten kennen
gelernt. Auch Erste Hilfe bei
Senioren, Konfliktlosung im
Ehrenamt und andere Aspekte
sind den Teilnehmern nahe ge-
bracht worden. Im Mittelpunkt
stand aber die Idee, dass es
Hunden meist auf Anhieb ge-
lingt, auf den Menschen zuzu-
gehen. ,Tiere haben oft einen
Turoffnereffekt’, sie sprechen
die Menschen emotional an®,
weild Tirke.

Nie Dinlomsozialarbeiterin

}u_nd ist als Altenpflegerin aus-

gebildet. Zudem hatte sie
'selbst vor einigen Jahren einen
Hund und schnell gemerkt,
iwelch positiven Effekt die Be-
igleitung des Hundes auf viele
ihrer Patienten hatte. So kam
Eie auf die Idee, das Konzept zu
entwickeln. ,Alleine mit mei-

cken', schmunzelte sie. So be-
‘gann Anne Tlrke, ihr Konzept
7u entwickeln. Die Nachfrage
ist grof: ,Ich habe Wartelisten

Freuen sich auf
ihre Aufgaben:
Die frisch zerti-
fizierten Teil-
nehmer des
Hunde-
Besuchsdiens-
tes. Ganz
rechts Bezirks-
biirgermeister
Henk van Ben-
them.

Foto: Tausend-
freund

freute sie sich. Um die 100 Be-
suchsdienste hat sie schon or-
ganisiert, dabei sind es immer
,Eins-zu-eins*-Kontakte: Je-
der Erkrankte wird mit einem
Hundebesiftzer zusammen ge-
bracht. ,Wir priifen laufend, ob
die Beteiligten sich verstehen
und zueinander passen. Die
Chemie muss stimmen*, so die
Padagogin.

Dabei sei es oft schwer; eh-
renamtliche Helfer im Bereich
der Demenzerkrankungen zu
finden. ,Es gibt viele Angste im

~Auch

zielle Helfer seien eingespannt
in Berufund Familie. Und dann
sei da ebennoch der Hund, den
man versorgen miusse.

Interessenten muissen 120
Euro Eigenbeteiligung leisten,
um die Schulung zu besuchen.
einen Hundeflihrer-
schein miissen sie vorweisen
und einen FEignungstest ma-
chen. ,Das ist kein Hundetrai-
ning, Mensch und Hund miis-
sen ein eingespieltes Team
sein, bevor sie bei uns anfan-
gen", betont Turk.

Besuch mit der
Kasse abrechnen

Der ehrenamtliche Hunde-
Besuchsdienst ermoglicht
Menschen mit Démenz den
Kontakt zu Hunden und bietet
Angehérigen eine stundenwei-
se Entlastung. Der Besuchs-
dienst kostet 20 Euro pro Visite,
kann aber mit der Pilegekasse
abgerechnet werden.

,Sie haben so viel Zeit inves-
tiert, um den Kurs zu absolvie-
ren und wollen noch mehr Zeit
investieren, um kranken Men-
schen eine Freude zumachen -
fiir dieses Engagement kann
man Thnen gar nicht oft genug



